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前 言

1.必要的设计知识和选购知识

机械设计所需要的知识和以前有很大的不同。以前，需要有机械元件的设计知识，如弹簧、齿轮、轴承、离合器、制动器等。因为当时只有少数商业化的产品，所以必须自己设计。即使是现在，在机械工程类的教材中也有很多公式对这部分内容进行解释，但是现在这些设计知识已经不再是必要的了。

可以在很多机器上通用的机械元件，现在作为标准产品可以从不同的制造商那里获得，比自己从一开始设计要便宜得多，而且交货期也短得多。也就是说，针对这些机械元件所需要的不是设计知识，而是选购知识。

2.本书特色

本书将在上述基础上，对机械设计所需的基础知识进行介绍。另外，关于作用在机械上的力的基础知识涉及高中物理的力学知识，所以省略了详细的解释。

1）以初次从事机械设计的人为对象，重点说明应该知道的基础知识。

2）介绍了市面上多功能化产品的选购方法。

3）通过掌握材料的性能和加工方法，阐述了降低成本的设计要诀。

4）介绍了提高机械设计效率的标准化示例。

3.本书面向的读者

本书主要面向从事机械设计的新员工、年轻的技术人员和设计助理，也可供有经验的设计人员将其作为年轻员工的培训教材来使用。

本书含有丰富的图表和示例，还可作为工科院校学生教辅。

4.各章阅读指南

第1章介绍了制造机械的目的和从计划到量产的整体流程。第2章介绍了改变运动形式的连杆机构、凸轮机构和其他传动机构，包括齿轮、带、链和滚珠丝杠。第3章介绍了螺钉等连接件。

第4章介绍了轴承、弹簧、O形密封圈等市售标准件的选购方法。第5章介绍了作为驱动源的电动机和气缸的使用方法。第6章和第7章分别对材料和机械加工的基础知识进行了说明。

第8章通过具体例子介绍了降低成本的设计要诀。第9章介绍了传感器的特征和用于自动运转的顺序控制的基础知识。在后的第10章中，对机械产品质量的数值化方法和标准化设计进行了说明。标准化是高效设计的有效手段，我会介绍具体的示例，请一定以此为基础来推进自身的标准化。

本书可以从任何一章开始阅读，但如果你是初次接触机械设计的人，请从第1章顺序阅读，即使感觉有困难也不要停下来，继续快速浏览到后。首先把握整体情况的阅读方法是有效的。

5.机械设计的乐趣

机械设计没有正确答案。例如，将A地点的零件移动到B地点这样简单的设计，如果由10位不同的熟练设计人员设计，那么10个人的设计都将是不同的。设计过程涉及许多决定，例如驱动源选择气缸还是电动机，选择哪个厂家的哪个规格，是用机械卡盘还是真空吸盘抓取，以及每种零件选择什么材料、尺寸、公差、表面粗糙度、表面处理等，所以这10个人的设计不可能完全一样。

所以，完成后的成品是否为满分100分只有神知道。正因为如此，机械设计才如此有趣。这不是只有一个答案的世界，而是一个让你可以充分发挥个性的世界。

6.机械设计需要创造性吗？

机械设计除了工学知识之外，还需要创造性。创造性是指创造出新的，似乎不拘泥于现有想法自由发挥，就可以产生谁都想不到的奇思妙想，但是实际上，创造性是已有知识和信息的组合。

所谓组合，就是把已经存在的东西加一加、减一减，所以没有必要认为自己不擅长创新。要想获得创意，首先要了解作为创意源头的知识和信息。没有知识是不会有创意的。

通过书籍学习、参观展览会、对前辈开发的机器进行深入观察来积累知识，这是提高创造性的好方法。请大家充分发挥自己的好奇心。

7.本书的单位制

本书使用国际单位制（SI），力的单位用牛顿（N）来表示。当然，为了接近实际感觉、方便理解，也同时使用了非法定计量单位kgf。

N和kgf之间的关系如下：

1kgf=9.80665N（四舍五入后近似为1kgf≈9.8N）。

1N=0.10197kgf。

有时，取1kgf≈10N、1N≈0.1kgf，因误差小于2%，所以不会造成大问题。

此外，压强的国际单位制（SI）用帕斯卡（Pa）表示，1N/m2=1Pa。

Pa和kgf/m2的关系如下：

1kgf/m2=9.8Pa，即1kgf/mm2=9.8MPa。

同样可以简化为1kgf/mm2≈10MPa、1MPa≈0.1kgf/mm2。
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